Newsletter Training

DLRG Senne 03/2020

Liebe Mitglieder*innen,

hier findet ihr alle wichtigen Informationen flir den Trainingsbetrieb ab dem
27.10.2020.

Leider konnen wir auch weiterhin aufgrund des eingeschrankten Platzes, nur eine
begrenzte Personenzahl zulassen (12 Teilnehmer pro Doppelbahn).

Das bedeutet, dass wir flir die einzelnen Bahnen auch weiterhin nur im 2-
wochentlichen Wechsel trainieren konnen. Dies gilt vorerst bis zu den
Weihnachtsferien, Anderungen sind mdoglich!

Um eine Orientierung zu haben, bleiben die Bahnen wie folgt eingeteilt...
DIENSTAGS

In den ungeraden Kalenderwochen (KW 45, 47, 49, 51) haben immer folgende Bahnen
ihre Schwimmzeit:

17:30 — 19:15 Bronze

17:30 - 19:15 Silber

18:30 - 20:15 Junior-Retter Gruppe |

18:30 — 20:15 Rettungsschwimmen

Rettungsschwimmkurs nach vorheriger Anmeldung!

In den geraden Kalenderwochen (KW 44, 46, 48, 50, 52) haben immer folgende Bahnen
ihre Schwimmzeit:

17:30 - 19:15 Seepferdchen (Ubergangsbahn)

17:30 - 19:15 Gold

17:30 - 19:15 Junior-Retter Gruppe Il

18:30 - 20:15 Rettungssport

Rettungsschwimmkurs nach vorheriger Anmeldung!

DONNERSTAGS
18:30 - 20:15 Rettungssport
Achtung!

Fur das Training am Donnerstag gibt es nun ein neues Anmeldeverfahren. Der Einlass
erfolgt nur noch Uber eine vorherige Online-Anmeldung. Weitere Infos dazu findet ihr
hier: https://senne.dlrg.de/ausbildung/schwimmausbildung/anmeldung-training/
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Im Allgemeinen gilt weiterhin: Wer zu spat zu den Einlasszeiten kommt, kann leider
nicht mehr nachtraglich eingelassen werden! Ein vorzeitiges Verlassen ist nicht
maglich!

Bitte nicht einfach so erscheinen, oder wenn ihr nicht dran seid!

Die Teilnehmer*innen wurden telefonisch informiert. Solltet ihr dennoch Fragen
haben, meldet euch unter info @senne.dlrg.de bei uns.

Wir hoffen auf ein gutes Training!
Bleibt gesund!

Eure DLRG OG Senne e.V.

Verhaltensinformationen

Es gibt aber noch einige weitere wichtige Informationen zum Ablauf fur euch:

e Der Einlass ins Bad erfolgt nur mit Mund-Nasen-Schutz, sowie gemeinsam
als Gruppe zum festen Zeitpunkt. Auch Verlassen des Bades ist
(ausgenommen Notfalle) nur gemeinsam zu einem definierten Zeitpunkt
moglich (siehe weiter oben). Zusatzlich muss ein Mindestabstand von 1,50
m permanent eingehalten werden.

¢ Die Elternbahn kann aufgrund des eingeschrankten Platzes auf unbestimmte
Zeit nicht angeboten werden.

e Es bestehen keine Sitzmdoglichkeiten im Hallenbad, somit kdnnen leider
auch keine Eltern das Hallenbad betreten und beim Umziehen helfen.

e Die Zeiten zum Einlass (also beispielsweise um 17:50 Uhr), sowie zum
Verlassen des Bades (Beispiel 19:15 Uhr) sind zwingend einzuhalten.
Nachtragliches Betreten oder Verlassen ist nicht méglich! Die Umziehzeit
betragt zu Beginn 10 Minuten, zum Ende maximal 15 Minuten!

e Es stehen alle Umkleiden zur Verfiigung, bevorzugt sind jedoch
Einzelumkleiden zu benutzen.

¢ Es missen die Daten der Teilnehmer¥*innen erfasst werden, damit eine
Rickverfolgung bei Infektionsverdacht gewahrleistet werden kann.

¢ Im Bad werden wir einige Mitarbeiter*innen haben, die den Kindern bei der
Wegfindung, sowie der zeitlichen Einhaltung der Vorschriften unterstutzen
werden.

https://senne.dlrg.de DLRG|


mailto:info@senne.dlrg.de

Termine/Veranstaltungen

06.11.2020 Mitgliederversammlung (Forum RS Senne)
27.11.2020 Alternativtermin fiir eine digitale Mitgliederversammlung

Das Impressum, sowie Informationen zum Datenschutz findet ihr hier:
https://senne.dlrg.de/impressum-und-datenschutz/

Abmelden: Falls ihr euch vom Newsletter abmelden mochtet, geht das hier:
https://senne.dIrg.de/die-ortsgruppe/neuigkeiten/newsletter/
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